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Autismo	en	adultos	mujeres.	Autismo	en	adultos	sintomas.	Autismo	en	adultos	sin	diagnosticar.	Autismo	en	adultos	test.	Autismo	en	adultos	tratamiento.	Autismo	en	adultos	jóvenes.	Autismo	en	adultos	no	diagnosticado.	Autismo	en	adultos	mayores.

Reducir	los	comportamientos	desafiantes.	Preguntas	para	hacerle	a	su	m​Ã©Âdico	Hacer	preguntas	y	ofrecer	informaci​Ã³Ân	a	su	m​Ã©Âdico	u	otros	proveedores	de	atenci​Ã³Ân	m​Ã©Âdica	pueden	mejorar	el	cuidado	que	le	dan.	Se	est​Ã¡Ân	realizando	estudios	para	determinar	los	tipos	de	servicios	y	apoyos	que	son	m​Ã¡Âs	​ÃºÂtiles	para	mejorar	el
funcionamiento	y	la	integraci​Ã³Ân	en	la	comunidad	de	j​Ã³Âvenes	en	edad	de	transici​Ã³Ân	y	adultos	con	estos	trastornos.	Aunque	las	personas	con	estos	trastornos	pueden	enfrentar	muchos	retos,	tambi​Ã©Ân	tienen	muchos	puntos	fuertes,	entre	estos:	Ser	capaces	de	aprender	detalladamente	cosas	y	recordar	la	informaci​Ã³Ân	por	largos	per​Ã​Âodos	de
tiempo	Tener	una	gran	memoria	visual	y	auditiva	Sobresalir	en	matem​Ã¡Âticas,	ciencias,	m​ÃºÂsica	y	arte	Los	investigadores	no	saben	cu​Ã¡Âles	son	las	causas	exactas	de	los	trastornos	del	espectro	autista,	pero	hay	estudios	que	sugieren	que	los	genes	pueden	actuar	junto	con	las	influencias	del	entorno	para	afectar	el	desarrollo	en	formas	que
conducen	al	autismo.	Busque	un	establecimiento	en	su	estado	en	.	Los	ni​Ã±Âos	que	tienen	un	alto	riesgo	incluyen	aquellos	que	tienen	familiares	con	estos	trastornos,	muestran	algunos	de	los	comportamientos	relacionados	con	el	espectro	autista,	tienen	padres	o	madres	mayores,	tienen	ciertas	afecciones	gen​Ã©Âticas	o	nacieron	con	un	peso	muy
bajo.	En	la	actualidad,	tenemos	nuevas	y	mejores	opciones	de	tratamientos	debido	a	lo	que	los	ensayos	cl​Ã​Ânicos	descubrieron	en	a​Ã±Âos	anteriores.	Esta	publicaci​Ã³Ân	es	de	dominio	p​ÃºÂblico	y	se	puede	reproducir	o	copiar	sin	necesidad	de	pedir	permiso	al	NIMH.	Seg​ÃºÂn	el	Manual	diagn​Ã³Âstico	y	estad​Ã​Âstico	de	trastornos	mentales	(DSM-5),
una	gu​Ã​Âa	creada	por	la	Asociaci​Ã³Ân	Americana	de	Psiquiatr​Ã​Âa	que	se	utiliza	para	diagnosticar	trastornos	mentales,	las	personas	con	trastornos	del	espectro	autista	tienen:	Dificultad	para	comunicarse	e	interactuar	con	otras	personas	Intereses	e	sintomas	de	comportamento	repetitivo	que	influenciam	a	capacidade	da	pessoa	de	jogar	escola,
trabalho	e	outras	áreas	de	vida	são	usadas	pelo	"espectro"	para	descrever	o	autismo	porque	há	uma	ampla	variação	no	tipo	e	da	gravidade	dos	sintomas	experimentados	por	pessoas	com	essas	com	esses	distúrbios.	Nossos	materiais	não	devem	ser	usados	​​para	que	somos	que	estamos	dando	recomendações	ou	referências	desse	estilo.	Visite	o	site	da
agência	para	a	busca	e	a	qualidade	da	atenção	médica	para	obter	mais	conselhos:	www.ahrq.gov/patients-consumers	(inglês)	e	www.ahrq.gov/topics/informacion	-n-espalol	(Espanha).	Embora	ainda	estejam	se	adaptando	a	esses	testes	em	adultos,	eles	podem	ser	encaminhados	a	um	neuropsicólogo,	psicólogo	ou	psiquiatra	com	experiência	em
distúrbios	do	espectro	do	autismo.	O	tratamento	precoce	é	importante	porque	uma	atenção	adequada	pode	reduzir	as	dificuldades	que	as	pessoas	têm	ao	mesmo	tempo	ajudando-as	a	aprender	novas	habilidades	e	aproveitar	seus	pontos	fortes.	Segunda	fase:	Avaliação	adicional	A	segunda	avaliação	é	realizada	por	uma	equipe	médica	e	outros
profissionais	de	saúde	que	são	especialistas	no	diagnóstico	de	distúrbios	do	espectro	do	autismo.	Todas	as	pessoas	que	cuidam	das	crianças	devem	conversar	com	seus	pediatras	sobre	a	avaliação	do	autismo.	A	lista	a	seguir	oferece	alguns	exemplos	dos	tipos	de	comportamento	frequente	em	pessoas	diagnosticadas	com	distúrbios	do	espectro	do
autismo.	Com	drogas,	uma	pessoa	com	um	desses	distúrbios	pode	ter	menos	problemas:	Irritabilidade	Agressão	Comportamento	Repetitivo	Hiperattivitividade	Hyperattivitivities	Ansiedade	e	Depressão	Problemas	de	depressão	Leia	mais	sobre	as	últimas	notícias	e	informações	sobre	avisos	de	drogas,	guias	de	pacientes	com	drogas	aprovados	en	el
sitio	web	de	la	Administraci​Ã³Ân	de	Alimentos	y	Medicamentos	(FDA,	por	sus	siglas	en	ingl​Ã©Âs)	en	www.fda.gov/AboutFDA/EnEspanol	(espa​Ã±Âol)	o	en	www.fda.gov	(ingl​Ã©Âs).	Este	equipo	puede	incluir	a	los	siguientes	especialistas:	Un	pediatra	del	desarrollo,	que	es	un	m​Ã©Âdico	con	formaci​Ã³Ân	especializada	en	el	desarrollo	infantil	Un
psic​Ã³Âlogo	o	psiquiatra	infantil,	que	es	un	doctor	que	se	especializa	en	el	desarrollo	del	cerebro	y	en	el	comportamiento	Un	neuropsic​Ã³Âlogo,	que	es	un	m​Ã©Âdico	que	se	centra	en	evaluar,	diagnosticar	y	tratar	trastornos	neurol​Ã³Âgicos,	m​Ã©Âdicos	y	del	desarrollo	neurol​Ã³Âgico	Un	pat​Ã³Âlogo	del	habla	o	del	lenguaje,	que	es	un	profesional	de	la
salud	con	capacitaci​Ã³Ân	especial	en	los	problemas	de	comunicaci​Ã³Ân	La	segunda	evaluaci​Ã³Ân	puede	medir	las	siguientes	habilidades:	Cognitivas	o	del	pensamiento	Del	lenguaje	y	Las	necesarias	para	realizar	actividades	diarias	de	forma	independiente	y	apropiada	para	la	edad,	como	comer,	vestirse	o	ir	al	ba​Ã±Âo	Debido	a	que	los	trastornos	del
espectro	autista	son	complejos	y	a	veces	se	producen	junto	con	otras	enfermedades	o	trastornos	del	aprendizaje,	la	evaluaci​Ã³Ân	completa	puede	incluir	an​Ã¡Âlisis	de	sangre	y	una	prueba	de	audici​Ã³Ân.	Los	investigadores	del	NIMH	y	de	todo	el	pa​Ã​Âs	realizan	muchos	estudios	con	pacientes	y	con	voluntarios	sanos.	El	NIMH	no	ofrece	consejos
m​Ã©Âdicos	ni	da	recomendaciones	de	tratamientos	espec​Ã​Âficos.	Por	lo	tanto,	una	evaluaci​Ã³Ân	para	detectar	trastornos	del	espectro	autista	podr​Ã​Âa	incluir	conversaciones	con	sus	padres	y	otros	familiares.	Localizador	de	programas	de	tratamiento	de	la	salud	mental	La	Administraci​Ã³Ân	de	Servicios	de	Abuso	de	Sustancias	y	Salud	Mental
(SAMHSA,	por	sus	siglas	en	ingl​Ã©Âs)	ofrece	este	recurso	en	Internet	para	ayudar	a	encontrar	establecimientos	y	programas	de	tratamiento	de	problemas	de	la	salud	mental.	Los	trastornos	del	espectro	autista	son	un	grupo	de	trastornos	del	desarrollo	que	afectan	la	y	el	comportamiento.	Aunque	los	cient​Ã​Âficos	a​ÃºÂn	est​Ã¡Ân	intentando
comprender	por	qu​Ã©Â	algunas	personas	presentan	estos	trastornos	y	otras	no,	algunos	factores	que	aumentan	el	riesgo	incluyen:	Tener	hermanos	con	trastornos	del	espectro	autista	Tener	padres	o	madres	mayores	Tener	ciertas	afecciones	gen​Ã©Âticas	(por	ejemplo,	las	personas	con	trastornos	como	el	s​Ã​Ândrome	de	Down,	el	s​Ã​Ândrome	del
cromosoma	X	fr​Ã¡Âgil	y	el	s​Ã​Ândrome	de	Rett	son	m​Ã¡Âs	propensas	que	otras	a	tener	alg​ÃºÂn	trastorno	del	espectro	autista).	Guarde	copias	de	los	informes	y	evaluaciones	de	los	m​Ã©Âdicos.	El	NIMH	le	anima	a	reproducir	y	a	usar	esta	publicaci​Ã³Ân	en	sus	iniciativas	para	mejorar	la	salud	p​ÃºÂblica.	Tener	un	peso	muy	bajo	al	nacer	No	todas	las
personas	que	tienen	estos	factores	de	riesgo	tendr​Ã¡Ân	autismo.	Otros	recursos	Hay	muchos	programas	de	servicios	sociales	y	otros	recursos	que	pueden	ayudar	a	las	personas	con	trastornos	del	espectro	autista.	Grabe	las	conversaciones	y	consultas	con	sus	m​Ã©Âdicos	u	otros	proveedores	de	atenci​Ã³Ân	m​Ã©Âdica	y	sus	profesores.	Los	adultos	que
notan	que	tienen	indicios	o	s​Ã​Ântomas	de	los	trastornos	del	espectro	autista	deben	hablar	con	un	m​Ã©Âdico	y	pedir	que	los	env​Ã​Âen	para	una	evaluaci​Ã³Ân	de	estos	trastornos.	Los	m​Ã©Âdicos	diagnostican	los	trastornos	del	espectro	autista	al	observar	el	comportamiento	y	el	desarrollo	de	una	persona.	Para	leer	m​Ã¡Âs	sobre	los	instrumentos	que	se
usan	para	evaluar	los	trastornos	del	espectro	autista,	visite	la	p​Ã¡Âgina	web	de	los	Centros	para	el	Control	y	la	Prevenci​Ã³Ân	de	Enfermedades	(CDC,	por	sus	siglas	en	ingl​Ã©Âs)	en	www.cdc.gov/ncbddd/Spanish/autism/screening.html.	Estos	problemas	con	la	comunicaci​Ã³Ân	sutil	pueden	incluir	dificultades	para	comprender	el	tono	de	voz,	las
expresiones	faciales	o	el	lenguaje	corporal.	Es	posible	que	se	requieran	evaluaciones	adicionales	si	los	ni​Ã±Âos	presentan	un	alto	riesgo	de	alg​ÃºÂn	trastorno	del	espectro	autista	o	de	otros	problemas	del	Forme	parte	de	los	avances	m​Ã©Âdicos	del	futuro.	Hable	con	su	m​Ã©Âdico	sobre	los	ensayos	cl​Ã​Ânicos,	sus	beneficios	y	riesgos,	y	si	hay	alguno
que	es	adecuado	para	usted.	Esta	informaci​Ã³Ân	ayuda	cuando	llega	el	momento	de	tomar	decisiones	sobre	qu​Ã©Â	programas	podr​Ã​Âan	satisfacer	mejor	las	necesidades	de	la	persona	con	este	trastorno.	Compartir	informaci​Ã³Ân	y	experiencias	puede	ayudar	a	las	personas	con	estos	trastornos	y	a	sus	cuidadores	a	conocer	las	opciones	de	tratamiento
y	los	programas	relacionados	con	los	trastornos	del	espectro	autista.	Diagn​Ã³Âstico	en	ni​Ã±Âos	m​Ã¡Âs	grandes	y	adolescentes	A	menudo,	los	s​Ã​Ântomas	de	los	trastornos	del	espectro	autista	en	los	ni​Ã±Âos	mayores	y	los	adolescentes	que	asisten	a	la	escuela	son	reconocidos	primero	por	los	padres	y	maestros	y	luego	son	evaluados	por	el	equipo	de
educaci​Ã³Ân	especial	de	la	escuela.	En	los	adultos,	algunos	s​Ã​Ântomas	del	espectro	autista	pueden	superponerse	con	los	s​Ã​Ântomas	de	otros	trastornos	de	salud	mental,	como	el	trastorno	de	ansiedad	o	el	trastorno	por	d​Ã©Âficit	de	atenci​Ã³Ân	con	hiperactividad.	Si	tiene	alguna	pregunta	acerca	de	estas	pautas	y	del	uso	de	las	publicaciones	del
NIMH,	por	favor	comun​Ã​Âquese	con	el	Centro	de	Recursos	de	Informaci​Ã³Ân	del	NIMH	llamando	al	866¢Ã​Â​Â615¢Ã​Â​Â6464	o	env​Ã​Âe	un	correo	electr​Ã³Ânico	a	nimhinfo@nih.gov.	El	diagn​Ã³Âstico	formal	y	las	recomendaciones	para	el	tratamiento	se	basar​Ã¡Ân	en	los	resultados	de	esta	evaluaci​Ã³Ân.	La	Academia	Americana	de	Pediatr​Ã​Âa
recomienda	examinar	a	todos	los	ni​Ã±Âos	para	detectar	si	tienen	autismo.	Para	recursos	adicionales,	visite	la	p​Ã¡Âgina	de	ayuda	en	ingl​Ã©Âs	del	NIMH	para	enfermedades	mentales	en	www.nimh.nih.gov/health/find-help.	El	objetivo	de	los	ensayos	cl​Ã​Ânicos	es	determinar	si	nuevos	tratamientos	y	pruebas	funcionan	y	son	seguros.​Ã	ÂAunque	las
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Nazilaiceps	ESUQ	Socid	€	©	M	para	Sonrotsart	SOTSE	NOC	SANOSREP	sal	para	natimer	es	elbisop	avitacude	e	aciparet	.autuf	le	ne	aduya	rojem	anu	ribercer	nadeup	soto	euq	arap	acerca	de	los:	Retos	enfrentados	en	la	comunicaci​Ã³Ân	y	la	interacci​Ã³Ân	social	Asuntos	sensoriales	Comportamientos	repetitivos	Intereses	limitados	La	informaci​Ã³Ân
sobre	los	antecedentes	del	desarrollo	de	la	persona	adulta	ayudar​Ã¡Â	a	que	el	m​Ã©Âdico	haga	un	diagn​Ã³Âstico	preciso.	Entre	los	comportamientos	de	comunicaci​Ã³Ân	e	interacci​Ã³Ân	social	se	pueden	incluir:	Hacer	poco	contacto	visual	o	hacerlo	de	manera	inconsistente	Tener	la	tendencia	de	no	ver	o	de	no	escuchar	a	las	personas	Compartir	rara
vez	los	objetos	o	las	actividades	que	les	gustan,	se​Ã±Âal​Ã¡Ândolos	o	mostr​Ã¡Ândolos	a	otros	No	responder	o	demorarse	en	responder	cuando	se	les	llama	por	su	nombre	o	mediante	otros	intentos	verbales	para	captar	su	atenci​Ã³Ân	Tener	dificultad	para	seguir	las	conversaciones	A	menudo,	hablar	durante	largo	tiempo	sobre	un	tema	que	prefieren,	sin
permitir	que	otros	tengan	la	oportunidad	de	responder	o	sin	darse	cuenta	cuando	los	dem​Ã¡Âs	reaccionan	con	indiferencia	Tener	expresiones	faciales,	movimientos	y	gestos	que	no	coinciden	con	lo	que	est​Ã¡Ân	diciendo	Tener	un	tono	inusual	de	voz	que	puede	sonar	como	si	estuvieran	cantando,	o	un	tono	mon​Ã³Âtono	y	similar	al	de	un	robot	Tener
problemas	para	comprender	el	punto	de	vista	de	otra	persona,	o	no	poder	predecir	o	entender	las	acciones	de	otros	Entre	los	comportamientos	restringidos	o	repetitivos	se	pueden	incluir:	Repetir	ciertas	conductas	o	tener	comportamientos	inusuales,	como	repetir	palabras	o	frases	(un	comportamiento	llamado	ecolalia)	Mostrar	un	inter​Ã©Âs	intenso	y
prolongado	en	ciertos	temas,	como	n​ÃºÂmeros,	detalles	o	datos	Mostrar	demasiado	inter​Ã©Âs	en	ciertas	cosas,	como	en	objetos	en	movimiento	o	en	partes	de	algunos	objetos	Molestarse	por	alg​ÃºÂn	cambio	leve	en	la	rutina	Ser	m​Ã¡Âs	o	menos	sensibles	que	otras	personas	a	los	est​Ã​Âmulos	sensoriales,	como	tener	sensibilidad	a	la	luz,	al	ruido,	a	la
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de	Pol​Ã​Âtica	Cient​Ã​Âfica,	Planificaci​Ã³Ân	y	Comunicaciones	Divisi​Ã³Ân	de	Redacci​Ã³Ân	Cient​Ã​Âfica,	Prensa	y	Difusi​Ã³Ân	6001	Executive	Boulevard	Room	6200,	MSC	9663	Bethesda,	MD	20892-9663	Tel​Ã©Âfono:	301-443-4513	o	866-615-6464	(866-615-NIMH)*	Tel​Ã©Âfono	para	personas	con	problemas	auditivos:	301-443-8431	o	866-415-8051*	Fax:
301-443-4279	Correo	electr​Ã³Ânico:	nimhinfo@nih.gov	Sitios	web:	www.nimh.nih.gov	(ingl​Ã©Âs)	o	www.nimh.nih.gov/health/publications/espanol	(espa​Ã±Âol)	Esta	informaci​Ã³Ân	puede	ayudar	a	ver	si	una	persona	cumple	con	los	criterios	para	participar	en	programas	especiales.	Tampoco	damos	ning​ÃºÂn	tipo	de	referencias.	Aprender	habilidades
sociales,	de	comunicaci​Ã³Ân	y	de	lenguaje.	Los	ni​Ã±Âos	que	muestran	ciertos	problemas	del	desarrollo	durante	este	proceso	de	evaluaci​Ã³Ân	se	remiten	para	una	segunda	etapa	de	la	evaluaci​Ã³Ân.	El	uso	de	algunas	de	estas	im​Ã¡Âgenes	est​Ã¡Â	restringido.	A	veces,	el	m​Ã©Âdico	les	har​Ã¡Â	preguntas	sobre	el	comportamiento	de	los	ni​Ã±Âos	y
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We	create	connections,	empowering	everyone	in	the	Autism	community	with	the	resources	needed	to	live	fully.	En	enero	se	inicia	la	16ª	edición	de	nuestra	formación	“Introducción	al	apoyo	a	personas	con	autismo	y	sus	familias”.	Para	aclarar	el	desarrollo	del	curso	y	su	contenido	contamos	con	Luis	Simarro,	responsable	de	la	formación,	que	nos
cuenta	en	este	video	la	información	principal	del	mismo.	Además	os	dejamos	la	programación	de	las	[…]	\"Autismo	leve\"	é	uma	expressão	utilizada	para	descrever	uma	pessoa	que	apresenta	algumas	alterações	do	espectro	do	autismo,	mas	que	consegue	fazer	quase	todas	as	atividades	diárias.	Entenda	quais	os	sinais	que	podem	indicar	a	presença	de
autismo	leve	e	o	que	fazer	Mar	28,	2022	·	En	el	marco	del	Día	Mundial	de	Concientización	sobre	el	Autismo,	el	Instituto	de	Educación	de	Aguascalientes	(IEA)	a	través	del	Departamento	…	Mar	11,	2022	·	La	Fundación	"Autismo	Dejando	Huella"	ha	becado	a	28	de	los	52	jóvenes	y	adultos	que	se	educan	en	sus	espacios,	pero	continúan	buscando
alianzas	y	donaciones	para	poder	financiar	a	la	mayor	cantidad	posible	de	pacientes,	para	que	los	padres	con	pocos	recursos	económicos	tengan	un	lugar	donde	sus	hijos	queden	en	buenas	manos.
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